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地元食材、もっと給食に！
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〈第3回　みんなで考えよう！！！「わかやま給食」グランプリ〉

グランプリ

　今回はなんと、700通以上のご応募を頂きました！！！回を重ねるごとに、参加者はもちろんの事、ご協力頂ける

企業様が増えてきています事、感謝しております。本当に有難うございます。

　早速ではございますが、今回の決勝戦は本当に接戦でありましたが、上位3メニューに共通して言える事は、

「給食メニューに落とし込みしやすい」という事です。これは、「給食の理想」からのスタートでしたが、「給食の現状」を

知り、そして、「給食で現実になる」と繋がってきていると考えています。引き続き、どうぞよろしくお願い致します。

「～和歌山と中華の融合～和中華定食」
岩出第二中学校　上杉翔馬　さん 準

グランプリ

和歌山県
学校給食会

賞

梅干しご飯

グリーンピースと玉ねぎ、
溶き卵の中華スープ

みかんの
杏仁豆腐

梅干しとジビエ肉を使った餃子

「紀州の味を楽しんで！！」
一般　河村さゆり　さん

太刀魚の春巻き２種
（梅干し＆青しそ・金山寺味噌）

「梅とごまどうふの
かんきつうどん」

西和佐小学校

𦚰村遥基　さん

総 評 ： 　 グ ラ ン プ リ を 受 賞 さ れ た メ イ ン メ ニ ュ ー の 「 梅 干 し と ジ ビ エ 肉 を
使った餃子」が、給食の即戦力となり、且つ和歌山らしく、且つ美味しいと
のご意見を多数頂きました。準グランプリの「太刀魚の春巻き」も本格的で
すばらしい。冷凍流通出来れば、給食でも家庭でも食べたいとのご意見を頂き
ました。和歌山県学校給食会賞の「梅とごまどうふのかんきつうどん」は、斬新な組み
合わせが非常に面白く、且つ美味しく、且つ給食メニューとして実現出来そうというご意見を
頂きました。皆様、素敵なメニューを、たくさん有難うございました。

「給食グランプリ」並びに「わかうたコンテスト」のご協力頂きました業者様のご紹介　※順不同

アバロームきのくに・休暇村紀州加太・㈱AWS（アドベンチャーワールド）・キクロン㈱

築野食品工業㈱・ハグルマ㈱・わかやま農業協同組合・㈱神戸屋・丸新本家・(有)新岡農園

いのうえ農園・はぐるま共同作業所 和の杜・鮮魚(有)橋本・宮一商店・(有)キセイフーズ

濱辰・紀州高下水産・高砂アラレ・(有)丸三商店・中浦商店・まんぷく亭・㈱スタジオゼロ

ヘブンズ・ファクトリー・㈱フリータウン・ジャパン・㈱Ｅ-Ｎｅｘｕｓ・地域商社わかやま㈱　他


